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Rota Tan m : Bu ¢ k i¢in en yak n kamp yeri Arpal k Yaylas 'd r. Ancdduradan
bile irtifa fark ¢ok fazla olduu icin (Arpal k ~ 2200m, DK ~ 3756m) ¢ k¢ok uzun
surmektedir. Daha da uzun bir ¢ k6ze al n yorsa ¢ ka da evinden de badanabilir.
Ortalama bir ekip ile Arpal k'tan b&narak yap lan bir ¢ k toplamda 9-10 saat kadar
surmektedir.

Arpal k Yaylas 'n ikiye bdlen ve tam olarak Deréiz k' n Bat Yizu’'nin orta
hizas ndan a uzanan ¢ok genibir carak srtvardr. C ka bu s rt n, Bat Yuzi'ndeki ilk
kayal klara baland yere ulama hedefiyle bdanmal d r. Ard ndan bu yiizde bulunan
tobleronlar ad verilen dev tc¢gen kulelerin sohfardaki kaya ve kulahlardan
yukselinmelidir. Bu safhadaki hedefimiz en son éwbhu gectikten sonra kam za ¢ kacak
olan dev sar balkondur. Bu balkon kdyden bile dik&dilirse goziikmektedir. Buna
yaklat nzda artk san zda uzanan s rt n der taraf na gegmenin vakti gelndemektir.
Sa n zdaki kayalardan yukselerek s rta uha S rt n Gstinde bir baba bulunmaktad r. Buraya
kadar olan k s m t rmann ilk safhas n temsil etmektedir ve ortalamadiip ile Arpal k'tan
yakla k 2,5-3 saat stirmektedir.

Bu s rta ulat ktan sonra yapman z gerekezy, Peck Kulvar 'na bdanmaktad r. Peck
Kulvar 'n n balang ¢ Sokullup nar kamp alannayak ndr. Srat n zda en c¢ok dikkat
etmeniz gerekerey, do ru kulvara girmenizdir. Aa da 3-4 tane kulvar goziukmektedir.
Dikkatlice bak I[d zaman hangisinin zirve kitlesine kadarlaad n sezmek zor deldir.
Peck Kulvar 'na girmek icin 50-60 metre kadar g&tardan alcalman z gerekmektedir. Bu
kulvar n giri inde beyaz kaygan (Uzerinden su akrkayalar vard r. Burada ellerden hafif
destek alarak t rman n ve kulvar n igcindesiniz!

Kulvar n ici mevsimine ve k n ne kadar ya | gecti ine bal olarak kar dolu
olabilir. Ozellikle Haziran banda krampon-kazma kullanmak kag | n Imazd r. Teramu
ay nda bile duruma goére krampon gerekebilir. Bigiitti imiz zaman kulvar n sadece az bir
k sm nda kar vard , ama oldukca derindi. Kaya veddas nda olunu dev boluktan baca
trman yaparak birkac metre yikseldik tabiri caizse.i{ppnumuz olmad icin ve sert ve
dik karl kulvara girme niyetimiz olmad icin kulvar n karl k s mlar nda yanlardaki
kayalardan ytkseldik. Ancak kulvardan ¢ kmam z yge&li imiz zaman kar n dier taraf na
gecmemiz gerekti. Bu k s mda kar oldukca serttizvagcmak sadece ayakkab vurarak
oldukca zordu, bu ytizden kazma ile ayaz acarak gectik. Kazmalar m z 3 metraie de
olsaie yarad ksacas.

Peck kulvar , trman n 2. safhas n temsil eder ve amfitiyatro denyene gelene
kadar bu kulvardan t rmanman z gerekmektedir. Kulvginde kar yoksa kam za 3-4 tane
k sa kaya etab ¢ kar ve en sonuncusundan soniéiyatrbya ¢ kars n z. Amfitiyatro



k sm nda kulvar n derinli azal r ve bir anda kendinizi bad n zda ayn bir amfitiyatro
gibi yank yapan bir yamac n dibinde bulursunuz.ri®ktaya gelince saaraf n zda kalan
curuk yap I yamagctan yukselip zirve s rt na uhean z gerekir. Kulvar i¢cinde ortalama bir
ekip 1 saat kadar sture gegirir.

Amfitiyatrodan sonra yikselecaiz yamac gercekten curuktir. Bu ylizden ta
du melerine ¢ok dikkat etmeniz gerekmektedir ve ekip gak n t rmanmal d r. Bu yamag
sonlar na doru biraz diklese de ip agmay gerektirmez. Zaten curikliktenyddéezla
emniyet imkan da sdé@amaz. Zirve s rt na kadar devam eden bu k s mamrmn 3. safhasd r
ve yine ortalama h zda bir ekip ile 35-45 dk kasiarer. Erken mevsimde veya sonbaharda bu
k s m da yer yer karl olabilir.

Zirve s rt ndan zirveye giden k s m ise t rman son safhas d r ve 20-30 dk. surer.
Burada da kaya, cak, kilah kar m yamaclardan alcal p, yan gecerek, yukselerek ve
babalar takip ederek zirveye uddilirsiniz.

ni icin ise en k sa yol yine Bat Yuzu'dur. Br alternatifler klasik rotadan inip
Ap kar veya Narpuz’'u dolanmakt r ki, Narpuz’dan déekrkamp yeri Arpal k ise ¢cok ¢ok
uzundur. Ap kar'dan dénmek de yine uzun surse de, daha kolapibirotas salar.

Biz ini imizi daha k sa sureceni du Undi tmizden, Bat YUzid’'nden yapt k. Zirve
s rt n n alt ndaki yamactaem tedirginlik yaad icin ona ip act k ve 60 metrelik bir ip ini
sa lad k. Geri kalanlar vakit kayb olmamas icin \&hat olduklar ndan serbest indi. Peck
kulvar n n icindeki k sa zor kayada uzun bir perlorat p inenlerin ondan destek alarak rahat
inmelerini salad k, en son ben perlonlar al p serbest indimh@®sonra balkonun alt
k s mlar nda kaza gercekle

Malzemeler: 1 tek yar m ip (60 metre), 5 adet uzunundan peBaadet sikke ve
cekig, ilkard m, herkese kask, kon, 1 HMS, 1 ATC, 1 kilitli ve pursik.

Etkinlik Plan :
26 Temmuz Cumartesi
14:20 — Daevi
16:00 — Arpal k'ta kamp kurmak icin Davi'nden yola ¢ k
17:30 — Kamp Yeri
20:50 — Yat Saati

27 Temmuz Pazar

03:50 — Kalk Saati
05:05-Ck

08:00 — Srta var

08:20 — Peck Kulvar n n Giri
09:25 — Amfitiyatro

10:05-Srt
10:05-10:15 — Mola
10:40 — Zirve

11:25 — Zirveden DOni( ni de Bat Yuzi'nden yap Imtr)
15:40 — rem’in kazas

22:00 — Herkes Kamp Yeri'nde

23:00 — Daevi



Kaza Raporu:

MekanizmaKaza 15:40 sular nda ilk s rt n (zirve s rt dg alt ndaki balkonun
hemen alt k s mlar nda, tahminen 3000 metre civandia gerceklemi tir. Kolay ve nispeten
dik bir kilahta batonunun kayaya tak Imas sonucoedre kadar dimu tir. DU U s ras nda
takla atmas ndan dolay s rt ve beli buytkce laiykya denk gelmiir. S rt nda ¢anta olmas
ve icinde mat olmas omurilinin ciddi ekilde yaralanmas n engellertir.

Bulgular: Kolunda ve sol bel keminde kiguk i iklikler olu mu tur. Ik kontrolde
kolda bir k r k oldu undan tphelendiysek de, kolunun bircok hareketi yapabiligimas
kolundaki barizi li in doku yaralanmas olma goéiimuzu guclendirdi. Belinde de yine

i lik olu mu tu, ancak kemikte bir bozukluk sezemedik. Gerekegtane ge¢c donmu
olmam zdan, gerekse ¢ok acil doktor gerektirerdoitum oldu unu ditnmedi imizden

Ni de’de hastaneye gitmedik. (Ankara’daki kontrolUkeslar nda ezilme ve sinirlerinde
hafif kayma tespit edilm)

Kurtarma: rem’in di tikten bir siire sonraki tepkisi, yaralar nda ¢calddea r s
olmad yonundeydi. Yarimesinde ¢ok fazla bir sorunu yokihcak yaralar nda hassasl
oldu undan ve heniliz dini oldu undan 6zellikle kayalardan inmekte zorluk yardu ve
emniyete ihtiya¢ duyuyordu. Bu ylzden kendini rdfiasetmesi icin kolay yerler de dahil
olmak Uzere ip emniyetli inmesini dad k. Saat 17:00 civarlar nda telefondan, Alddda
beraber geldimiz ve Yelatan taraf ndaki t rmanntar n bitirmi olan Elif-Soner-Bora
Mavi (glisiine ula m. Once yard ma ihtiyac m z n olmadh , sadece Arpal k'a traktor
getirmelerini salarlarsa yeterli olacan soyledim. Ancakrem’in 6zellikle belindeki ar n n
¢ok artmas sonucu rahat yurilyememesi ve moralilbees ndan dolay devaml ip emniyeti
istemesi sonucunda iz oldukc¢a uzad . Diiincem rahatca yurime imkan ksyan
car aklara ula p, oradarem’i s rt m zda veya sedyede tmakt . Asl nda kii say s daha
fazla olsayd , yukar larda sedyede yabilirdik, ancak tst k s mlarda ara ara kaya
etaplar ndan da gectmiz igin s rtta ta mak mamkuin deldi. Bu yizden amac m caaklara
kadar ip emniyetli olarak indirmek veya ylrimesailamakt . Bu noktadan destekli
ylriatmek, s rtta veya sedyede taakt . Ancak belindeki a s n n git gide artmas ndan
dolay, cara a gelince tama fikrim a r bast ve bir sonraki telefonda komuam zda
Bora’lar n gelmelerini istedim. Caaklara az bir yol kala, saat 19:30 civarlar nda yara
geldiler. Bora ve Soner geldikten bir siire sondyséle ta ma ihtimalimiz kalmad ndan,
Mehmet ve aziye ¢ad r toplamak icin kamp yerine gittiler.rBp rem’e hem moral hem de
fiziksel olarak destek olarak caklara az bir yol kala ip emniyetsiz inmesinilsa . Cara a
ulat m zda saat 20:30 civar yd ve hava karatmBu noktadan sonra Bora (bir stire sonra
Soner’le beraberyem’e destek olarak ylriimesini $&d ve 22:00 civar nda kamp yerine
ula t k. Kamp yerine gelen Salim Abi'nin traktoriine 6iks  t k ve da evine doru yola
¢ kt k.

Sebepler rem donu s ras nda, zirve s rt n n heniiz alt na inkan dizlerinin
a rd ndan ve yorgunluundan yak nmaya bam tr. Bu sebeple h z oldukc¢a azalrr.
Dizinden dolay kayada tedirginiiartmas sonucunda bu noktada ipiiyapmas n sdad k.
Daha sonra Peck kulvar n n alt na inene kadar geidkrinin ar mas ndan, gerekse beden
olarak yorulmas ndan dolay oldukca yawami tir. Peck kulvar n n alt ndan Bat Yuzi’'ne
gecmek icin t rman p, tekrar inmeye kamam zdan bir stire sonra batonla inmesi zor olan
yerlerin bitti ini ve dizlerine destek olacan di Gnerek batonumuem’e verdim. Ancak ilk
kez baton kulland icin orta e imli bir kiilahta batonu kayaya tak Id ve bundarago
dengesini kaybedip 3 metre kadar ti



Bu kazan n gerceklenesinin sebebi basitce baton gibi go6zikse de askmdouyik
sebebi asl ndaem’in tikenmili idir. Kaza gercekldi inde ¢ k n 11. saatinin igindeydik
ve rem daha 6nceden bu kadar uzun sureli (teknikg kirta bulunmamt . Ayr ca daha
onceden Kacgkarlara gitmolsa da Aladdar’a ilk geli iydi. Bu ytuzden asl nda
Alada lar'daki ilk t rman nn bu denli uzun olmas hatal yd diyebiliriz. DG G yer
oldukca kolay bir yerdi ve dine sebebi ancak yorgunluk ve dikkatsizlikle ac klaitir.

K ssadan HisseAlada lar yap lacak bu tip teknik ve uzun t rmadara kat lacak
ki ilerde lider kaya etiminin yan s ra Aladalar’da bir stire vakit gecirmiolmak (yaz
etkinlikleri vs..) da gerekir.

Foto raflar:




Peck Kulvar 'na yukar dan bak



Peck Kulvar 'n n karl ks mlar

Dev balkon

Yaz & Foto raflar

Sinan Cakr



