
18-19 Ocak 2006  
Aladağlar / Yıldız Başı Çıkışı 

Teknik Raporu 
 

Katılanlar:  Anıl Evirgen (MS) 
Barış Erdoğan 
Hüseyin Kapukaya (ES) 
Sinan Çakır (TS) 

 
Bu etkinlik, Gelişim Kış Eğitimi’nden sonra yeni eğitim alanlara yönelik olarak 

planlanmıştı. Ancak etkinliğin nereye ve ne şekilde olacağı, eğitimden önce kesin olarak belli 
olmamasından ötürü katılım çok sınırlı oldu.  

Gelişim ve Miks eğitimleri arasında 2 gün boşluk olması nedeniyle 2 günden fazla 
sürebilecek etkinliklerden kaçındık. Dipsizgöl’e kamp atmaya ve bu gölün çevresindeki diğer 
zirvelere göre nispeten daha kolay olan Yıldız Başı’na 2 günlük bir etkinlik yapmaya karar 
verdik. Bu plana alternatif olarak yine 2 günlük bir Emler çıkışı düşünülebilir. Ancak bu plan 
Yıldız Başı’na göre daha yorucu olacaktır. Ayrıca da aramızda Emler tarafını bilen kimsenin 
olmaması da bu planı seçmememizde etken oldu. Sonuç olarak, 4 kişi olarak ve sadece Sherpa 
çadırını alarak Yıldız Başı’na gitmeye karar verdik.  

Teknik malzeme olarak da dörder kazma, krampon, kask, koşum, bir yarım ip, pürsikler, 
perlonlar, 10 kilitli, 2 HMS ve ilkyardım çantası aldık. Sikke de almak çok faydalı olurdu. 
(ancak unuttuk) 

Etkinlikten bir gün önce ORDOS Dağevi’ne Selçuk Üniversitesi Dağcılık Kulübü’nden 
Ahmet ve İrfan geldi. Onlar da hava şartları 2 gün sonra bozacağı için Küçük Demirkazık 
planlarından vazgeçip, bizimle beraber Yıldız Başı’na gelmeye karar verdiler. 

 
18 Ocak 
 
Rota: Etrafta çok fazla kar olmamasından dolayı Cimbar Kanyon’undan yükselmeye 

karar verdik. Kanyondan çıktıktan sonra klasik Dipsizgöl’e gidiş rotasını kullandık. Yani 
kanyonun çıkışından sola doğru giden patikadan devam ederek (kar neredeyse olmadığı için 
patika seçilebiliyordu) Teke Pınarı mevkiine geldik, oradan da Cimbar Vadisi’nden 
yükselerek göle ulaştık. Mevsime rağmen karın azlığı ilerlemeyi çok kolaylaştırdı. Yürüyüşün 
son yarım saati haricinde hiç batmadan ilerledik. 

 

Zamanlar: 
08.00 – Dağ evinden çıkış 
09.40 – Kanyon’un çıkışına vardık 
10.17 – Mola 
11.00 – Teke Pınarı’na vardık 
14.00 – Dipsizgöl’e vardık 
 
19 Ocak 
 
Notlar: Hava az bulutluydu. Çıkış için herkes koşumunu giydi (ipe girmeye hazır bir 

şekilde pürsik ve kilitlilerle beraber), kaskını ve kazmasını aldı. Kramponu ise gerekli olduğu 
yerlerde takacaktık. Büyük ihtimalle ipe girmeyecektik, ama gerekmesi durumunda veya da ip 



inişi gerekirse soğukta koşum giymeye uğraşmamak için kamp yerinde koşumları giymiş 
şekilde başlamaya karar verdik. Barış ayakkabısı vurduğu için çıkışa gelmedi.  

 
Rota: Birkaç ay önce yaz etkinliğinde yine bu bölgeye geldiğim için rotayı iyi 

biliyordum. Önce kamp yerinden bakınca Dipsiz Başı Batı ve Dipsiz Başı zirvelerinin 
görünümünü kapatan yakındaki tepeciğe doğru yükselmek gerekir. (bkz. Fotoğraf 1) 
Buralarda kar batıyordu. Bu tepeceğin sağından dolanıp Yıldız Başı kütlesine yaklaşınca rota 
zaten belirginleşir. Yıldız Başı ve Yıldız Başı Batı zirveleri arasındaki geçit hedeflenerek 
yükselinmelidir. Kar durumuna göre buralarda çığ tehlikesi olabileceği söyleniyor, ancak biz 
tırmanırken kar oldukça sertti. Bu bölgeyi kramponsuz geçtik, ancak krampon takmak faydalı 
olacaktır. Geçit oldukça rüzgar almaktadır. Mümkünse geçitten sonra fazla durmadan devam 
edilmelidir. Geçitten sonra kar rüzgardan dolayı süpürülmüş olduğundan genelde karsız 
külahlardan ilerledik.  

Zirveye az bir yol kala 2-3 derece zorlukta ve 4-5 metre yükseklikte bir kaya bloğu ile 
karşılaştık (bkz. Fotoğraf 2). Kış olması nedeniyle biraz riskli bir çıkış oldu. Ancak yine kış 
olmasından dolayı buradan emniyetsiz inmek mümkün olmaz. Emniyetli inmek de pek 
mümkün olmaz çünkü bloğun üstünde ne baba alacak ne de sikke çakacak fazla bir yer 
göremedik. İnişi diğer taraftan düşündüğümüzden bu bloğu çıkarak devam etmeye karar 
verdik. Bu noktadan sonra zirveye 10 dakika kadar sonra vardık.  
İnişi dağın Çağalın Başı’na bakan tarafından yaptık. Batmayan kar ve eğimi çok dik 

olmayan kar kulvarlar sayesinde rahat bir iniş yaptık. Buradan inerken kesin olarak krampon 
takılmalıdır. Ancak yine buraların da eğimi çığ düşme riskini içeriyor. Çok karlı durumlarda 
çığ meydana gelebilir. Bir süre indikten sonra sağa doğru kıvrılarak çıkışta açtığımız izlere 
girdik. Buradan devam edip kamp yerine vardık.  

Zirveye az bir yol kala bulutlar toplanmaya başlamıştı. İnerken iyicene yoğunlaştı ve 
çadırlarımızı toplarken kar yağmaya başladı. Bozacağı söylenen havanın zirveyi yaptıktan 
sonra bozulması güzel oldu. Dağevine inişte Cimbar’a göre daha rahat olacağını düşünerek 
Arpalık’tan indik. 

 
Zamanlar: 
05.00 – Kalkış 
07.10 – Kamp yerinden çıkış 
09.45 – Zirve 
10.05 – Zirveden dönüş 
11.10 – Kamp yerine varış 
13.00 – Dağevine iniş için çıkış 
17.00 – Dağevi 
 

Notlar 
 

1) Bu etkinlik DKSK dışından 2 dağcıyla beraber yapılması yönünden farklıydı. Açıkçası 
herhangi bir sorun yaşanmamış olsa da riskli bir durumdu. Dağevinden çıkmadan önce 
birbirimizin dağcılık tecrübelerini öğrenmiş olsaydık çok daha iyi olurdu. Riskli kaya 
bloğunu geçtiğimiz noktada özellikle bunun eksikliğini yaşadık. Neyse ki bir sorun 
olmadan burayı geçtik ancak yapılacak bir ortak etkinlikte dağa çıkmadan önce yeni 
tanışan dağcıların birbirlerinin tecrübeleri hakkında bilgileri olmalıdır.  

2) Yine farklı kulüplerin güvenlik anlayışlarının farklı olduğunu göz önünde 
bulundurmak gerekir. Biz zirve çıkışında kask ve koşum kullanırken, onlar ikisini de 
yanlarında getirmemişlerdi. Bu meseleler de yine dağa çıkmadan önce konuşulup, 
ortak bir karar verilmesi gerekir. (en azından koşum ve ip meselesinde)  



3) Gittiğimiz zaman karın azlığından dolayı çığ riski olmasa da, tekrar bu bölgeye 
yapılacak bir etkinlikte çığ riskini göz önünde bulundurmak faydalı olacaktır. Nitekim 
bu etkinlikten 20 gün kadar sonra meydana gelen HÜDDOSK çığ kazası durumun bol 
kar durumlarında ne kadar tehlikeli olduğunu gösteriyor. 

4) Dağevine dönüşte Arpalık’ı tercih ettik. Ancak sakın ola alçalıp yükselmeyeyim 
diyerek Küçük Demirkazık’ın yamaçlarından yan keserek geçmeye çalışmayın, çok 
yorucu oluyor. Paşa paşa patikadan Cimbar Kanyon’unun girişine kadar alçalın, 
oradan da artık bir 50 metre filan yükselirsin artık Arpalık’a doğru.  

5) Normalde vakit olursa Yıldız Başı’ndan sonra Yıldız Başı Batı’ya da geçmeyi 
düşünüyorduk, ancak gerek uzak taraftan inmiş olmamız, gerek vaktin kısıtlılığı 
gerekse havanın bozmasından dolayı bu planımızdan vazgeçtik. 

6) Mevsimden olsa gerek dağ keçileri Arpalık civarlarına kadar inmiştiler. Birkaç kez 
çok yakından dağ keçilerini gördük. Gözünüzü dört açın. 

 
Fotoğraflar 

 
 

 
Fotoğraf 1 - Kamp Yerinden Görünüm (yazın çekilmiş) 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Fotoğraf 2 - Yıldız Başı Batı'dan Yıldız Başı (yazın çekilmiş) 

 

 

 

Yazan: Sinan Çakır  

Fotoğraflar: Ece Saraoğlu 

 


