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1 Genel Bllgl

1.1 Konum

Alada¥ Deg grubu DoZn Toros Dag Kesimi’ nin en yiksek ve yogun zirveler grubndur Ana zirveleri
Demirkazik {3756m}, Kald: {3748m) ve Kunilkaya (3?26m)’d:r

Aledaginr Biyik Alpin - Himalays Dag Sistemi’nin Kuzey - Kuzeydofu { Guney Giineybat:
doﬁmitusunda uganan bir pargandir. Bu kiiciik zirveler grubu 37°42° ~ 38°11° kuzey enlemleri ve
35°02" ~ 35°28" dogu boylamlar arasinda kalr.

Aladaglar genel olarak 4 bblgeye aynli: Demurkauik’in Kuseyl, Yedigdller Platosu, Emli Vadisi,
Vay-Vay.

1.1.1 Yedigdlier Platosu

3100 metre yiikseklikteki bu plato, ismini icinde bulunan irili ufakh géllerden alir. Kizslkaya, Direktag,
Kiznilyar ve Emler gibi sirvelere qkilabiliv. Sahip oldugu yiikseklik dolayisiyla biitiin haziran syi

- boyunca karla kaph olabilir. Eylil ay: iginde sadece Biiyiik G8l'de su kalr, -
- Aledaglarm en afir kamp kogullars burada yaganir, Giindiiz gok sicaktir; gece ise 151 donma nck~

tasinin altina inebilir. Afr hava kogullarinda kullanilmak iGizere, Direkfag’m giineyinde, dort adet
keler vardir.

1.2 Ulagim

Aladaglar Tiirkiye'deki yliksek da§ siralarinin bir anlamda en batida olanxdir. Bu yiizden Cilo-8at,
Kackar ya da Agn ile kargllastinidifinda ulagim gok daha kolaydir. Aladaglar’s batidan ve dofudan
olamak iiixere genel olarak iki yonden yaklagihr, )

1.2.1} Batidan

Bu yénden gelindiginde Nigde en yakin gehir merkezidir. Nigde'ye Nigde Seyahat, inan ve Nigde itimat
firmalanamn otobiisleriyle veya trenler ulaglabiliv. Nifde'ye vardiktan sonra, Aladaglarin batisinda
bulunan Demirkamk veys (ukurba¥ koylerine gidilir. Bu kéyler karayoluyla 85-70 km mesafededir.
Cukrubsf's gére kuzeyde bulunan Demirkank kdyiinden, Demirkazik yéresine ve Karayalak vadisi
yoluyias Yedigélier’e yapilacak olan etkinlikler, Cukurbaf'dan da Emli vadisine yapilacak etkinlikler
baglatibr.

1.2.2 Dogudan

. Daga. dofudan yakla§mnk daha 2z !mliamian bir segenektzr Kayseri iizerinden veya Adana’dan daga

ulagifabilir,




1.3 Flora ve Vahgi Yagam .

Kayalik ve iss1z goriiniigline ragmen Aladaflar ¢ok zengin bir forayr ve vahgi yasam destekier.
3000m'nin Gizerindeki alpin gayiriar ve dag kegisi dogal hayatin en énemli pargalandir,

1.4 iklim

- Austos ortasindan eyliil sonuna kadar olan domem, Aladaglar'm en tatsiz donemidir. Dagda s
~ bulmak biiyiik bir sorundur. Yedigdller'deki Biiyiik GGl ve Demirkazik'in kuzey dofusundaki Dipsiz

(36} digindaki tiim géller kurumugtur. Belli bagh birkag pinar, sulan azalmug olarak akmaktadir. Bu
ddnemde yafis gorillebilir.

1.5 Giyim

Yaun Aladaﬁlnr’da herhangi bir etkinlik dumierken dért mevsime birden hazirhkl olmak gerekir.
Ama Sncelikle giineg diiginiilmelidir.

Havanin oldukee kuruv olugu sofugs karp mucadeleyl kolaylagtirmaktadir. Fakat sofuk bafife
alinmamah ve yiin fanila ve kazak getirmek ikmnal edilmemelidir.

Ayakkabr miimkiin oldufunca az dikighi ve boffazl: olmaldir,

1.6 Etkinlik Kogullan:

Vadiler dagdaki bolgeleri birbirlerinden ayirmakts ve ulagim ¢ok zorlastirmaktadir. Kamp yerleri de
su yerleriyle belirlidir. Birinden diferine gitmek bazen hig kiigimsenmeyecek, bagh bagma bir etkinlik
olabilmektedir.

Malzeme Gistiindeki yikiar etkisi kesin olan cargaklar dagaiarin performanslann: da olumsuz yonde
etkilemekiedir.

Aladaglar’da kaya yapxs: genelde qurukzur Emmyet alinacak noktalar da fazla bulunmamaktady.
Bu da ashnda kolay olabilecek bau ckiglarin ¢ok tehlikeli olabilmesine yol agabilmektedir. ;

2 Cikis Rotalan

2.1 Sematepe (3623m)

Narpuz Bofan doguda en yiiksek noktasma ulagtifinda bats yonii haric, {ig yan: daglarla gevrili bir
sirk olugturur. Dag bu sirkin gliney yisiini, Yedigller platosunun da kuzey simnmmn bir pargasm
olugturur. Demirkazik zirvesinin giineydogusundadir.

o Bati Yizii: Tek bir step 11 derece; diger taraflan son derece kolay. Yanys kadar rahat ve salam
kays tirmamg, yukan kissimlar gargak.

2.2 Direktag (3510m)

Ydeigoller platosupun giineyinde yiikselen volkanik bir kuledir. Ilk kez 1938 yilinda Sp:.\eitzer ekibi
tarafindan glalmagtsr.

o Klasik Rota (Bati Rotasm): Genelde Il derece, 5-6 metre 111 derece. Dafin giineyinde bir sirt
Kuslyarin sirtina baglanacak gibi bir boyun olugturur. Bu olugum setlerden olugur ve ans
kiitleden aynlmug gibi goriiniir, En iist noktasma kadar rahatca gikihr, Birleyme yerinde hafif
sola dofiru yiikselen vadi takip edilerek zirvenin sag tarafina gelinir.

» Dogu Rotase: I derece kaya, ip kullamimadan qkilabiliyor. Hacer’s bakan yiizden {dofudan)
yaklagica doruga kadar giden genig yank {gargek kulvan) géze carpiyor. Rahatca tirmanihyor.
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2.3 Kizilyar (3654m)

¥ -, Yedigtller platosunun giineyini olugturur. Aladaglarin doguya doﬁru%zﬁnan bir zirvesidir. Uzun smirt
hatt: boyunca arka arkaya ii¢ zirve vardir, en yiiksek olani en doguda clamdir.

 Klasik Rota: Kizilyar'n sint, kabaca dofu-bati yoniinde uzaniyor denebilir. Batiya dogru

giderken bu sirt birden giineye déner. Giineye dénmiig oldugu bu kesimden sirtin tistiine ulagmak

kolaydir. Platodan sirta 45 dakikada varilir. Sirttan rahat bir yiiriiyligle zirveye 1.5 saatte gidilir.
LW .- ]

2.4 Kizmlkaya (3723m)
Alsdaglar’n ikinci biiyiik zirvesidir; kaya yapisi son derece kiiciiktiir.

o Klasik Rota: Dajfin giineybat: yiistinden 1 derece. (Ciriik boliim cok, tas diigmesi tehiikeli
.  olabilir, Cilasta Kinlkaya’dan batiya dofru uzanan sirtin fistiinden, daabktaki ady "Kiunlkaya
Seti’ olan yerden baglamiyor. Bu set 3100 metre yiiksekiiktedir.

o Kizilkays Yedigoller Rotas:: Thirmang giicliigi 111 derece. YedigSller'den tirmanigm kuzeydogu
sirtina, sirta baglanan ufak bir sirtin yanindan girilerek ulagihyor.Bu kesimden gikigin zorlugu

- i ve 1II derece arasinda defigiyor. Dsha sonra sirtn altindan bir yan gegigle klasik rotaya
ulagihyor, '




