_ 9-11 ARALIK 2005
ILGAZ DAGI TEMEL KIS KAMPCILIGI EGITIMI
TEKNIiK RAPORU

Etkinlige Katilanlar: (E): Egitici

1) Erdem Erdag (E) (ES)

2) Ozlem Duyan .

3) Yusuf Erman Erdem 1. Cadir (Rhino)
4) Erhan Tiirkmen

5) Sinan Cakir (E) (TS)

6) Utku Yilmaz } 2. Cadir (Rhino)
7) Tolga Donmez

8) Orkun Ozsahin (E) (MS)

9) Mehmet Can Giinendi 3. Cadir (Trekker Light)
10) Giilsah Pekgoz

11) Levent Kalag

1. GUN

07:45 ASTI’den Kalkis

10:25 Ilgaz’da otobiis mola verdi (10 dk.)
11:00 Karayollari’nda indik

11:10 1. ekip yola ¢ikti

11:15 2. ekip yola ¢ikti

11:40 1. ekip kamp yerine vardi

11:45 2. ekip kamp yerine vardi

17:30 Gece yiiriiyiisii ¢ikis saati (15 dk. Gecikmeli oldu)
18:25 Gece yiiriiyiisiiniin gidisi tamamland:
19:10 Kamp yerine doniis i¢in ¢ikis saati
19:40 Kamp yerine varisg

22:00 Ses-kes saati

Kamp Yerine Gidis: iki ekip olusturdum. Ekiplerin aym cadirdaki kisilerden olmasina gerek
duymadim. Ciinkii etrafta yok denecek kadar az, yolda da hi¢ kar yoktu. Hava da agikti. Bu
yiizden kamp yerine ekipler cok farkli zamanlarda varmayacaklardi.

1. Ekip 2. Ekip
Orkun Ozsahin (EB) Sinan Cakir (EB)
Yusuf Erman Erdem Ozlem Duyan
Erhan Tiirkmen Tolga Donmez
Utku Yilmaz Mehmet Can Giinendi
Giilsah Pekgoz Levent Kalag
Erdem Erdag (Artc1)

Kamp Yeri: Herhangi bir problem olmadan ekipler yarim saatte kamp yerine vardilar. Biiytik
kamp yeri yani Ilgaz Ovasi’nda hig¢ kar yoktu. Kiiciik kamp yerinde ise ¢ok az kar vardi.



Ezilmemis karlardan ancak agaglarin yaninda vardi. Akan su bulabilecegimiz halde kar eritme
zorunlulugu getirdim. Tahta kaziklar ise yaramiyordu, ¢adirlar1 sabitlemede zorluk cektik.
Boyle az karli durumlarda demir kazik da gotiiriilmeli. Ekipte kimsenin fazla istekli
olmamasindan otiirii giindiiz herhangi bir yiiriiylis planlamadim. Yalniz Levent, caninin
stkildigin1 ve biraz etrafi dolagsmak istedigini sdoyledi. Bu istegini daha 6nceden biraz dogada
tecriibesi oldugunu bildigimden kabul ettim. Yollardan uzaklagsmamasini ve yarim saat icinde
gelmesini istedim. Ancak Levent 45 dakika oldugunda hala gelmemisti. Etrafa bakmak
amaciyla kamp yerinin iistiindeki yola ¢iktim. Bu sirada tek basina gezinen bir kopek (kurt
degildi sanki) géormem beni tedirgin etti. Yola ¢iktigimda onu géremedim. Daha sonra kamp
yerine geri dondiim ve Orkun’la beraber aramaya ¢ikmaya karar verdik. 1 telsiz Erdem’de
kalacakti ve telsizler devamli acik olacakti. Tekrar yola ¢iktigimizda Levent’i ovadan gelirken
gordiik (ve rahatladik). Tek basina onu yaninda telsiz vs. olmada gondermem cidden hataydi.
(Gergi cep telefonunu yanina almis, ge¢ kalinca Orkun’u aramis ama Orkun’un telefonu
kapaliydi1) Kaldi ki ne kadar tecriibesi oldugunu bilmiyordum. Gondermemdeki diisiincem,
sikilan, gezmeye istekli olan bir kisiyi dizginlemek istemememdi.

Gece Yiiriiyiisii: Gece yiiriiyiisii rotasi olarak, kuliibenin yanindan devam eden, sonunda
Kiiciik Hacettepe’yi karsidan goren agikliga varan yolu belirledim. 15 dk.’lik bir gecikmeyle
tek ekip halinde yiiriimeye basladik. (Ekipbasi: ben, art¢i: Orkun) Varilan noktada 1 saate
yakin oturduk, abur cubur, ¢ay, geyik vs. oldu. Doniiste de ekip diizeni ayni olacak sekilde
yiiriidiik. Yol camurluydu. Ay vardi ancak, agac¢larin arasindan yiiriidiigtimiizden ve ekip ¢cok
kalabalik olmadigindan gece yiiriiyiisii mantig1 egitim alanlarda iyi oturdu.

Not: Yolun kivrilmaya basladigi ve acikliga ulastigimiz yerde diger yerlere gore daha fazla
kar vard1 ve fazla riizgar almiyordu. Kar olmayan Ilgazlarda kamp buraya atilabilir. Ayni
sekilde Hacettepe ¢ikislarinda da kamp buraya atilabilir, buradan sirta gecmek kolay ve
agaclarin arasindan yiikselmekten daha az yorar.

2. GUN

06:05 Kalk
07:30 Cikis Saati (planlanan)
08:00 1. Ekip cikt1

08:05 2. Ekip cikt1

09:50 1. ekibin sirta varist

10:25 2. ekibin sirta varisi

11:05 2. ekip zirveye dogru yola cikt
11:10 1. ekip zirveye dogru yola cikt

11:50 Ekipler geri donmeye karar verdi
14:20 1. ekip kamp yerine vardi

14:25 2. ekip kamp yerine vardi

18:00 Kuliibeye gidis saati

20:20 Kuliibeden doniis

22:30 Ses-kes saati

Sirt Yiiriiyiisii: 2 ekip olusturdum. Her ekipte telsiz ve ilkyardim vardi. Yukarilarda kar
kalinliginin artacaginm diisiindii§iimden ve egitim alanlarin tozluk yapmasini 6grenmesini
istedigimden herkesin tozluk yapmasini istedim. Ekiplerde 2 tane de kazma bulunacakti.
Uygun goriilen yerlerde kazmayla yiiriiyiis ¢alisilacakti. Saat basi telsiz agilacakti. Hala
boyuna gelmeyen ekip olursa 10:00’dan itibaren yarim saatte bir acilacakti. Sirta ¢cikana kadar




neredeyse hic kar yoktu. Sirta tam ¢ikmadan 6nce kazma calisilabilecek, karli ve giizel egimli
bir noktada 2. ekip olarak kazmal1 yiiriiyiis calisildi. Bu yiizden diger ekip, Kii¢iik
Hacettepe’ye ¢ikma fikrini bir daha diisiindiim. Ekiptekilerin istekli olmasi iizerine, devam
etme karar1 aldik. Riizgarin artmas1 ve ekiptekilerin yorulmasiyla ekiptekilerde geri donme
istegi dogacagini diisiindiim. Gergekten de dyle oldu, ekiptekiler donmek istedi. Biz de
zirvenin amag¢ olmadigin yineledik.

1. Ekip 2. Ekip
Orkun Ozsahin (EB) Erdem Erdag (EB)
Levent Kalag Yusuf Erman Erdem
Erhan Tiirkmen Utku Yilmaz
Ozlem Duyan Mehmet Can Giinendi
Tolga Donmez Giilsah Pekgoz
Sinan Cakir (A)

Kuliibe: Orkun ekipbasi oldu. Herhangi bir problem yasanmadan gidildi. Kuliibede frozbit ve
hipotermi bilgilendirmesi verdim. Cay, abur-cubur, bolca geyik ve geri doniildii.

3. GUN

06:00 Kalk

07:30 Vadiye dogru yiiriiyiis (10 dk.’lik bi gecikmeyle)
08:15 2 ekip de vardi

09:00 Geri Doniis

09:25 Biiyiik kamp yerinde sedye yapmak i¢cin mola
09:55 Kamp yerine varis

11:00 Orkun ve Sinan’in ¢adirlar1 doniis i¢in yliriimeye basladi
11:05 Erdem ve cadir1 doniise gecti

11:30 Orkun ve Sinan’in c¢adirlar1 yola vardi

11:35 Erdem ve ¢adir1 yola vardi

11:45 Etkinlik toplantis1 bagladi

12:40 Etkinlik toplantis1 bitti

12:50 Otobiis geldi

Vadiye Yiiriiyiis: Otobiis 12:40 gibi geleceginden olduk¢a erken ¢ikmak gerekiyordu. Cok
da fazla gidemeden ve fazla vakit harcamadan vadinin yanindaki yoldan al¢aldik. 40 dakika
kadar gittikten sonra agaclarin arasinda oturalim, sedye yapalim diye diisiindiim ama
agaclarin arasi oldukca soguk oldugundan ¢ok oturamadan geri donelim dedik ve sedyeyi de
biiyiik kamp yerinde yaptik. Utku’yu (75 kg.©) paketledik ve kamp yerine kadar degismeli
tagidik. Daha fazla vaktimiz olsaydi, dere boyunca daha fazla yiiriinebilirdi.

Kamp Yeri ve Toplanma: 1 saat icinde toplandik ve yola ¢iktik. Orkun ve benim cadirim
daha 6nce toplandig1 icin hemen yiiriimeye basladik. 2 ekip de yarim saatte yola vardi.

Notlar: Karsiz bir etkinlikti, Isik’1in bir tekrari gibiydi. Egirim alanlarin etkinligi
sayllmayabilirdi, ancak gerek egitim verenlerin 6zverili bir sekilde egitim vermesi (etrafta kar
varmis gibi) gerekse egitim alanlarin olay: (iz agma disinda) kaptiklarina inandigimdan dolay1
etkinlikler sayildi.

Otobiis erken geldiginden dolay: etkinlik erken bitti. Diger otobiis saat 17:30’dayd.
ES’miz ge¢ olur diye bu saate alinca, erken doniildii, son giin aceleye geldi. A¢ik¢asi bana da



sorsa ben de 12:40’1 tercih ederdim herhalde. Zaten karsiz bir ortam var ve etkinlik uzadikca
daha faydali olmuyor.

Yazan: Sinan Cakir



