
9–11 ARALIK 2005 
ILGAZ DAĞI TEMEL KIŞ KAMPÇILIĞI EĞİTİMİ 

TEKNİK RAPORU 
 

Etkinliğe Katılanlar: (E): Eğitici 
 

1) Erdem Erdağ (E) (ES) 
2) Özlem Duyan 
3) Yusuf Erman Erdem 
4) Erhan Türkmen 
5) Sinan Çakır (E) (TS) 
6) Utku Yılmaz  
7) Tolga Dönmez 
8) Orkun Özşahin (E) (MS) 
9) Mehmet Can Günendi 
10) Gülşah Pekgöz 
11) Levent Kalaç   

 

1. GÜN 
 
07:45  AŞTİ’den Kalkış  
10:25  Ilgaz’da otobüs mola verdi (10 dk.) 
11:00  Karayolları’nda indik 
11:10  1. ekip yola çıktı 
11:15  2. ekip yola çıktı 
11:40  1. ekip kamp yerine vardı 
11:45  2. ekip kamp yerine vardı 
17:30  Gece yürüyüşü çıkış saati (15 dk. Gecikmeli oldu) 
18:25  Gece yürüyüşünün gidişi tamamlandı 
19:10  Kamp yerine dönüş için çıkış saati 
19:40  Kamp yerine varış 
22:00  Ses-kes saati 
 
Kamp Yerine Gidiş: İki ekip oluşturdum. Ekiplerin aynı çadırdaki kişilerden olmasına gerek 
duymadım. Çünkü etrafta yok denecek kadar az, yolda da hiç kar yoktu. Hava da açıktı. Bu 
yüzden kamp yerine ekipler çok farklı zamanlarda varmayacaklardı.  
 

1. Ekip 
Orkun Özşahin (EB) 
Yusuf Erman Erdem 
Erhan Türkmen 
Utku Yılmaz 
Gülşah Pekgöz 
 

2. Ekip 
Sinan Çakır (EB) 
Özlem Duyan 
Tolga Dönmez 
Mehmet Can Günendi 
Levent Kalaç 
Erdem Erdağ (Artçı) 

 
 

Kamp Yeri: Herhangi bir problem olmadan ekipler yarım saatte kamp yerine vardılar. Büyük 
kamp yeri yani Ilgaz Ovası’nda hiç kar yoktu. Küçük kamp yerinde ise çok az kar vardı. 

1. Çadır (Rhino) 

2. Çadır (Rhino) 

3. Çadır (Trekker Light) 



Ezilmemiş karlardan ancak ağaçların yanında vardı. Akan su bulabileceğimiz halde kar eritme 
zorunluluğu getirdim. Tahta kazıklar işe yaramıyordu, çadırları sabitlemede zorluk çektik. 
Böyle az karlı durumlarda demir kazık da götürülmeli. Ekipte kimsenin fazla istekli 
olmamasından ötürü gündüz herhangi bir yürüyüş planlamadım. Yalnız Levent, canının 
sıkıldığını ve biraz etrafı dolaşmak istediğini söyledi. Bu isteğini daha önceden biraz doğada 
tecrübesi olduğunu bildiğimden kabul ettim. Yollardan uzaklaşmamasını ve yarım saat içinde 
gelmesini istedim. Ancak Levent 45 dakika olduğunda hala gelmemişti. Etrafa bakmak 
amacıyla kamp yerinin üstündeki yola çıktım. Bu sırada tek başına gezinen bir köpek (kurt 
değildi sanki) görmem beni tedirgin etti. Yola çıktığımda onu göremedim. Daha sonra kamp 
yerine geri döndüm ve Orkun’la beraber aramaya çıkmaya karar verdik. 1 telsiz Erdem’de 
kalacaktı ve telsizler devamlı açık olacaktı. Tekrar yola çıktığımızda Levent’i ovadan gelirken 
gördük (ve rahatladık).  Tek başına onu yanında telsiz vs. olmada göndermem cidden hataydı. 
(Gerçi cep telefonunu yanına almış, geç kalınca Orkun’u aramış ama Orkun’un telefonu 
kapalıydı) Kaldı ki ne kadar tecrübesi olduğunu bilmiyordum. Göndermemdeki düşüncem, 
sıkılan, gezmeye istekli olan bir kişiyi dizginlemek istemememdi. 
 
Gece Yürüyüşü: Gece yürüyüşü rotası olarak, kulübenin yanından devam eden, sonunda 
Küçük Hacettepe’yi karşıdan gören açıklığa varan yolu belirledim. 15 dk.’lık bir gecikmeyle 
tek ekip halinde yürümeye başladık. (Ekipbaşı: ben, artçı: Orkun) Varılan noktada 1 saate 
yakın oturduk, abur cubur, çay, geyik vs. oldu. Dönüşte de ekip düzeni aynı olacak şekilde 
yürüdük. Yol çamurluydu. Ay vardı ancak, ağaçların arasından yürüdüğümüzden ve ekip çok 
kalabalık olmadığından gece yürüyüşü mantığı eğitim alanlarda iyi oturdu.  
 
Not: Yolun kıvrılmaya başladığı ve açıklığa ulaştığımız yerde diğer yerlere göre daha fazla 
kar vardı ve fazla rüzgar almıyordu. Kar olmayan Ilgazlarda kamp buraya atılabilir. Aynı 
şekilde Hacettepe çıkışlarında da kamp buraya atılabilir, buradan sırta geçmek kolay ve 
ağaçların arasından yükselmekten daha az yorar.  
 

2. GÜN 
 
06:05  Kalk 
07:30  Çıkış Saati (planlanan) 
08:00  1. Ekip çıktı 
08:05  2. Ekip çıktı 
09:50  1. ekibin sırta varışı 
10:25  2. ekibin sırta varışı 
11:05  2. ekip zirveye doğru yola çıktı 
11:10  1. ekip zirveye doğru yola çıktı 
11:50  Ekipler geri dönmeye karar verdi 
14:20  1. ekip kamp yerine vardı 
14:25  2. ekip kamp yerine vardı 
18:00  Kulübeye gidiş saati 
20:20  Kulübeden dönüş 
22:30  Ses-kes saati 

 
Sırt Yürüyüşü: 2 ekip oluşturdum. Her ekipte telsiz ve ilkyardım vardı. Yukarılarda kar 
kalınlığının artacağını düşündüğümden ve eğitim alanların tozluk yapmasını öğrenmesini 
istediğimden herkesin tozluk yapmasını istedim. Ekiplerde 2 tane de kazma bulunacaktı. 
Uygun görülen yerlerde kazmayla yürüyüş çalışılacaktı. Saat başı telsiz açılacaktı. Hala 
boyuna gelmeyen ekip olursa 10:00’dan itibaren yarım saatte bir açılacaktı. Sırta çıkana kadar 



neredeyse hiç kar yoktu. Sırta tam çıkmadan önce kazma çalışılabilecek, karlı ve güzel eğimli 
bir noktada 2. ekip olarak kazmalı yürüyüş çalışıldı. Bu yüzden diğer ekip, Küçük 
Hacettepe’ye çıkma fikrini bir daha düşündüm. Ekiptekilerin istekli olması üzerine, devam 
etme kararı aldık. Rüzgarın artması ve ekiptekilerin yorulmasıyla ekiptekilerde geri dönme 
isteği doğacağını düşündüm. Gerçekten de öyle oldu, ekiptekiler dönmek istedi. Biz de 
zirvenin amaç olmadığını yineledik. 
 

1. Ekip 
Orkun Özşahin (EB) 
Levent Kalaç 
Erhan Türkmen 
Özlem Duyan 
Tolga Dönmez 
 

2. Ekip 
Erdem Erdağ (EB) 
Yusuf Erman Erdem 
Utku Yılmaz 
Mehmet Can Günendi 
Gülşah Pekgöz 
Sinan Çakır (A)

 
Kulübe: Orkun ekipbaşı oldu. Herhangi bir problem yaşanmadan gidildi. Kulübede frozbit ve 
hipotermi bilgilendirmesi verdim. Çay, abur-cubur, bolca geyik ve geri dönüldü. 
 

3. GÜN 
 
06:00  Kalk 
07:30  Vadiye doğru yürüyüş (10 dk.’lık bi gecikmeyle) 
08:15  2 ekip de vardı 
09:00  Geri Dönüş 
09:25  Büyük kamp yerinde sedye yapmak için mola 
09:55  Kamp yerine varış 
11:00  Orkun ve Sinan’ın çadırları dönüş için yürümeye başladı 
11:05  Erdem ve çadırı dönüşe geçti 
11:30  Orkun ve Sinan’ın çadırları yola vardı 
11:35  Erdem ve çadırı yola vardı 
11:45  Etkinlik toplantısı başladı 
12:40  Etkinlik toplantısı bitti 
12:50  Otobüs geldi 
 
Vadiye Yürüyüş: Otobüs 12:40 gibi geleceğinden oldukça erken çıkmak gerekiyordu. Çok 
da fazla gidemeden ve fazla vakit harcamadan vadinin yanındaki yoldan alçaldık. 40 dakika 
kadar gittikten sonra ağaçların arasında oturalım, sedye yapalım diye düşündüm ama 
ağaçların arası oldukça soğuk olduğundan çok oturamadan geri dönelim dedik ve sedyeyi de 
büyük kamp yerinde yaptık. Utku’yu (75 kg.☺) paketledik ve kamp yerine kadar değişmeli 
taşıdık. Daha fazla vaktimiz olsaydı, dere boyunca daha fazla yürünebilirdi. 
 
Kamp Yeri ve Toplanma: 1 saat içinde toplandık ve yola çıktık. Orkun ve benim çadırım 
daha önce toplandığı için hemen yürümeye başladık. 2 ekip de yarım saatte yola vardı. 
 
Notlar: Karsız bir etkinlikti, Işık’ın bir tekrarı gibiydi. Eğirim alanların etkinliği 
sayılmayabilirdi, ancak gerek eğitim verenlerin özverili bir şekilde eğitim vermesi (etrafta kar 
varmış gibi) gerekse eğitim alanların olayı (iz açma dışında) kaptıklarına inandığımdan dolayı 
etkinlikler sayıldı. 

Otobüs erken geldiğinden dolayı etkinlik erken bitti. Diğer otobüs saat 17:30’daydı. 
ES’miz geç olur diye bu saate alınca, erken dönüldü, son gün aceleye geldi. Açıkçası bana da 



sorsa ben de 12:40’ı tercih ederdim herhalde. Zaten karsız bir ortam var ve etkinlik uzadıkça 
daha faydalı olmuyor. 
 
Yazan: Sinan Çakır 


