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M. Giines Can ACAR
Onder KUCUKURAL
Derya DOSTLAR
Kirgad BUYUKYILDIRIM
Ugur ALKAN

A. Mithat AMCA

Can AYDIN

. Sema YILMAZ

10. Alper ERTURK

i1. Can HOSCAN

12. Evren Deniz YAYLACI
13, Utku KOCABIYIK

14, Ferzan OZYASAR
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EGITICILER

16. Hiiseyin AMBARLI
17. Songill KANDAZ
18. Sita ASLAN

19. Argin KATIRCI
20. Togan YURUR

21, Ozan URGUT
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23. Safak ACAR
24, Asli OFLAZ
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25. Erciment CAGAN

26. Ayse ABBASOGLU.
27. Emrah OZDEN

28. Cem SORMAZ

29. Kadir BEYAZTAS

30. Volkan KOC 5. ¥
31. Kwviloim ERAYDIN
32, Emel CIFTCI

33. Erdem ERGUL

34, John MONTGOMERY
35. Beste ERIS

36. Metehan ASLANTAS
37. Yetkin O. DUYGUN
38. Ayse NAL

39 Demet CATCAT

40. Cem DERELI

41. Erica ANDERSON

42. Mustafa OGER

43. Gines NAKIBOGLU
44. Cagn SAVASAN
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" Numaralara kargihik gelen rotalan bulmak igin bkz. Rota Tarifleri




Bu teknik raporun amac: énimiizdeki yillarda gergeklesecek yaz etkinliklerinde gorev alacak
TS’ lere genel olarak yaz etkinliklerinde, dzel olarak da Emli Ekspedisyonunda kargilagilmas
muhteme] sorunlara ve tehlikelere kargt vasanan deneyimlerin aktanimas: ve bu sayede
kargilagilan bu sorunian en aza indirgemektir. Bu yiizden miistakbel (6zellikle de Emii’ye
giden) TS’lere bu raporu okumalanni giddetle éneriyorum.

FE L
Sonbincusu 1996’da yapilan Emli Ekspedisyonu rekor bir katiimla (24’4 egitici 20°si egitim
alan olmak fizere toplam 44 sporcu) 20.28 Haziran 2001 tarihleri arasinda Aladaglar Emli
Vadisi’nde gergeklestirilmistir. Bu yiksek katihm hem rota bilgilerinin aktanimas: agisindan
hem de sporcularin daga 'olan ilgilerinin artmasi agisindan disiintilduginde oldukga mutluluk
vericidir. Ote yandan bu yiiksek say1 bagta ben TS olmak {izere biitiin egiticileri korkutmasina
rafmen efitici nitelifiinin ve nicelifinin yiksek olmast sayesinde neredeyse hicbir sorun
yaganmamgtir. Aynica Emli Ekspedisyonuna 6zgit olan hem fiziksel hem de teknik agidan
zorlayicr ¢ikaglar, efitim alan sporculann genel olarak iyl antrenmanh ve kayada rahat olmas
sebebiyle tnemli bir soruna yol agmamgtyr. Bu bakimdan dénemin YK, AKK ve KKK’sim
tebrik etmek gerekiyor, Etkinlikte daha onceden gikilmamug ya da gikilamammg birkag yeni
rotanin ¢tkilmasi da kazamlan yeni rotalar agisindan sevindiricidir.

Emli Ekspedisyonunu diger yaz etkinliklerinden ayiran onemli bir faktor (kamp Aksam
Meydanina atildifinda) zirve yapmak igin alinmas: gereken irtifa. Kampmn 2100 inetrede ve
ortalama zirvelerin 3600 mt. Civarinda oldufu diigiintilirse ¢ikis saatlerinin de buna gore
hassas bir gekilde ayarlanmas: gerektigi gorilecektir. Oneriler kisminda bu konuya tekrar
deginecefim. it

*

. Etkinlikte en gok sikinti yaratan komu yemekler idi. Birgok ¢adirm kéti ‘hesap yapip az

yemek getirmesi etkinlifiin son birkag giiniinii teknik agidan kotii etkiledi dzyebzl”zrnm Birinci
senesindeki sporculara sadece bir giin kampg: kalma hakk: tamima konusunda kararl: iken bu
durum arz ettigi tehlike agisindan beni bu karanimdan dénmeye mecbur etti.

Bunlann yaninda en az ileri kaya egitimi almig sporcular tarafindan birkag ¢ikis ta (Kalds
Queens University, Lahit Kaya Kuzey Duvan vb.) hem egiticilerin motive olmas: hem de
etkinliie kattifis teknik renk agisindan gayet olumlu idi. -

Fakat unutmamak gerekir ki bu kampa 6zel olarak eitici sayist oldukea fazlaydi ve bu tir
ekstra ¢ikiglan diizenlemek egitici stkintis) yaganan kamplarda gok zor hatta imkansiz olabilir.
Ben her ne kadar bu ¢tkislara katiimamig olsam da ifyi bir kaza komuta sistemi olugturarak
(6megin TS vekili atamak) ve drnefiin gece gelinebilecegi dugiiniilerek ertesi giiniin ekiplerini
hazirlayip kampa birakarak TS lerin de bu tiir ¢iksslara katilabilecegini diigiinityorum,

Biz gittigimizde meydanda su yoktu {yani hortum indirilmemigti). Suyumuzu Aksam Pinan

~ Vadisi’ndeki pmnardan aldik. Bu pinann baginda kocaman bir baba var ve meydana uzakh{

yaklagtk 15dk. Buraya giden arkadaglara kask giymeyi mecbur tuttum. Aynca donigiini
Aksam Pinan Vadisi'nden vyapan ekipler ¢adwlannin bog sigelerini ahp doniiste
dolduruyorlard:. Boylece su sorunu da ¢dziifmiis oldu.

Kendimde hata olarak gordigim bir sey insanlanin, Ozellikle de birinci senesindeki
arkadaglarin rota isteklerini neredeyse hi¢ geri gevirmemis olmam. Bu durum da saninm ¢ok
fazla probleme yol agmad:.

1
Etkinligin en tartiplan kismu dafa gotirdiifimiiz semaver ve nargilelerdi. Ben TS olarak
bunlann gelmesine izin verdim g¢iinki etkinlie herhangi bir zarar vereceklerini diigiinmedim.




Hatta tahmin ettiim gibi ¢ok giizel bir kaynagma ortams olugtu. Ote yandan bu ozel bir
durumdu ve bagka bir yere bagka bir gekilde gidiyor olsaydik bu karar bu kadar mantikh
olmayabilirdi. Yani gidip de Yedi Goller’e semaver gikariimaz tabi ki. Fakat Emli’ye
ulagimin kolaylifi ve bunlan tagiyan arkadaglarin kuvvetli kimseler olmasi beni izin vermeye
yoneltti. Yeni arkadaglarda bu gibi seylerin daga her zaman geldigi gibi bir intiba olugmasin
dive etkinlik toplautzszr;da :bunun 6zel bir durum oldufu ve bu tir ekstra malzemeleri
getirirken TS’lerden izin almmasn gerektigi agiklandy.

Sonugta kamp olarak iyi bir is gikardifimiz dusiiniyorum. Hem katihmin ¢oklugu hem de
¢ikilan rotalanin zenginlifi agisindan kol agismdan gok faydalh bir etkinlik oldugunu
disiiniiyorum. Gegen senelerde yapilan etkinliklerde qikilamayan birgok rotanin diginda yeni
bazi rotalann kola kazandmimas: 6zellikle beni TS olarak mutlu etti.

Raporun geri kalan kisminda rotalars anlatip, madde madde onerilerimi siralayacagim.

Oneriler:

» Bizim en ¢ok stkintt yagachfimiz konu yemek konusuydu. Dagda hem ¢éziimi imkansiz
hem de etkinligi ¢ok koéti etkiliyor. Dikkatli olunmah.

Raporunuz hemen Yazin, aynntilar unutuluyor.

Biz koyden ormanin igine kadar trakiorle geldik. Bu sayede ilk giin kugik bir yiirdyiise
vakit ayirmis olduk: Bu yiirilyiigle insanlan Parmakkaya’min dibine gétiirdok. Saminm
gelenler zevk aldilar. Ayrica o yol da yaz sicafinda otobiis yorgunlugu ve kamp yiikiiyle
iyi bir kargilama olmuyor ve biiylik ihtimalle efer yiiriiseydik daha ilk giinden bir siirii
kampeimz gikacakts.

¢ Bu etkinlifi ilk yaz etkinlig! olarak yapmak mecburi gibi. Ciinkii gikiglan 12-13 saat

+ siirmesi sebebiyle giindiiz gece uzunluklan bile onemli oluyor. Sabah kalk saatini ‘de buna

. gore ayarlasanz bile ekiplerin karanlifa kalabilecegini diigtiniip buna gére hareket edin.

» Ekip olugtururken ekibin toplam giiciind iyi ayarlayin. Giivenmedifiniz bir ekibe yine
gitvenmedifiniz bir ekip bayt vermeyin. Ekibin iginde de sadece giigsiiz kimselerin
olmasina izin vermeyin.

¢ Tas digmesi, tutamak ve basamakiann kopmas: gibi durumlara . karsz birinci
senesindekileri uyarin veya uyarilmasimn: saflayn.

o Mimkiinse ileri efitimi almug egiticileri doniisimlis olarak teknik seviyesi yilksek, daha

 ¢ok keyif alacaklarr rotalara génderin. Bu tir gikiglar onlar igin gok iyi motivasyon
oluyor.

» Kamp yeri olarak “meydan” iyi bir se¢im bence. Su durumu el verirse siz de buraya atin

kampimzi.
Rota Tarifleri:

1. Karasay: Kampin kuzeybatisinda kalan bu zirveye gitmek igin Once batiya dofru
yliriimek sonra da kitlenin giineydofu sirtint yakalamak gerekiyor. Vadi dibindeki yoldan
ayrilirken acele etmeyin gereksiz yitkselme ve algalmalar yapmak zorunda kalabilirsiniz.
Herkesin gzdebilecegt kolay bir rota. Cok ekstrem hava kogullan harig teknik malzemeye
gerek yok.

2. Alaca: En uzun rofalardan birisi. Once Aver Veli gecidi yakalamiyor. Daha sonra hig
yikselmeden vzunca batiya dofru bir travers. Rotada birgok yalanci zirve var. Emin
olmadan traversi birakip yitkselmeye baglamayin. Kayada rahat olmayan veya kondisyonu
yetersiz  kigileri tercih etmeyin. Teknik malzeme sart. Kalabalik ekip gondermeyin.
Ayrica bkz. Omer Tiizel, The Aladag
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Kald:: Yine uzun ve teknik bir rota. Ayrica rota bulmak konusunda dikkatli olmak
gerekiyor. Yine Avct Veli yakalamyor. Buradan énce doguya dogru sirt takip ediliyor
sonra da kuzeye giden genis vadiye girilip kaya etabmin bagina giden patika(vadinin
kuzey ucunda) yakalamyor. Zor gibi gorimen ama kolayca inilip ¢ikilan kaya oluklanyla
top sahasi yakalamyor{Genellikle yapilan hata bu firmamgin sonunda zirveye
ulagilacagimin samlmasi). Buradan da kuzeydoguya dogru bir miktar yiriinilp yine bir
kaya etabiyla ve sirt {izerinden zirve yakalamyor. Doniiste baz: ekapler zirve kilgifinmn
altindaki inigte ip ag:tniar Teknik malzeme sart. Ekiplerin yine dikkatli segilmest
gerekiyor. Ayrica baz Omer Tuzel, The Aladag

Lahit Kaya Klasik: Kolay ve kisa bir rota. Genellikle kampg¢i kalmak istemeyen yorgun
kigiler bu rotaya gok ragbet etti. Lahit’in dofu yiiziine gegin ve kilah kaya kangimindan
zirveye ulagin. Aynica bkz, Omer Tiizel, The Aladag

H4: Teknik agidan pek zor olmayan bu rotayr Sulagan Keler iizerinden 6nce batiya sonra
da bodoslama zirveye giden bir yiiz olusturuyor. Inis rotasim dikkatli segin.

Cebel Bayr: Kamptan once dofuya sonra da kuzeye ve tekrar dofuya tirmanarak Cebel
Gegidini yakalayin. Buradan bakinca kuzeybatida kalan zirveyi kiitlenin Kokorot Vadisine
bakan yiliziinden yakalaymn. Yine pek zor olmayan fakat uzuniufiu bezdiren rotalardan biri.
Teknik malzeme gerekli degil.

Giirtepe: Bu rotamin itk kisimlan H4 rotasiyla aym fakat sonra dofuya dénilyor ve bir
yliz tirmamgiyla zirveye vanyor. Dikkat edilmesi gereken sey H4 rotasindan aynlirken
acele edilmemesi. Teknik malzeme sart gibi. Gidecek kigilerin kayada rahat ve
kondisyonlu olmas: dnemli.

Siiner Giineybaty: Bu rotamn tanfi igin ekteki el yazisiyla yazilmig bolimlere bakimz.
Giizeller: Bu rota tamamen Omer Tiizel'in kitabindaki tarifle ¢ikaldi. Kitlenin bats
yiiziindeki kulvar bu mevsimde karh oldufundan kazma ve belki de krampon (difer
teknik malzemeyi unutmamak lazim tabi) gerekli olabilir. Ayrica bkz. Omer Tiizel, The
Aladag.

10. Lahit Kaya Kuzey Duvari: Bu rota tabi ki sadece kurtarma efitimi almug kigilerin

girebilecegi bir rota ve uzun duvara girig agisindan giizel ve kolay bir rota. Ayrica bkz.
Omer Tizel, The Aladag

11. Kszslkaya: Bu rotanin tarifi igin ekteki el yazisiyla yazilmig bdlimlere bakimz.
12. Kale tepe: San Vehmedin Yurdundan bakinca giineyde gorilen bu rotaya kuzey

yiiziinden kolaylikla gikilabiliyor. Kisa ve kolay olmas: sebebiyle jokey bir rota.

13. Kaldr Queens University Rotasi: Bu rotamn tarifi igin ekteki el yaznslyia yazilmig

bdliimlere bakimz.

14. Déniis yolu: San Mehmedin Yurdu’ndakl biletgiden kagabilmek i¢in doniiste yolumuzu

defigtirdik. Emli Vadisi boyunca geri donmek yerine vadinin kuzey yiiziindeki patikalaria
bati-kuzeybati yoniinde yikselerek Eznevit Yayla'ya ulagtik, Burada turistler ve
yaylacilarla kargilagtik. Buradan sonra kuzeye dofru daf: cevreleyerek araba yolunu
yakaladik. Yayladan yola Sdk civan bir yol var. Buradan yolun hemen agafisindaki ayrimi
gorebilirsiniz. Biz bu yollardan batiya gidenini tercih ettik. Difer yol ise kuzeye dogru
dagin etefinden devam ediyor. Biz kullandifimiz yolu kullanarak Emli’yle Mart: Deresi
Koyt arasindaki traktdr yoluna ulagtk. Toplamda 4.5-5 saatte kdye vardik, Diger yol da
mantikl: olabilir. Tahminimizce o yol Sokullu Pinar’a vaniyor. Efer hala bilet sorunu
devam ediyorsa bu segenedi de aragtirmamzi dneririm. Bizim yaptifimz gibi birkag giin
dnceden bir kesif ekibi yollamak da mantikls olabilir,

Aynca ¢ikig tablosundakz “K” kesifi (doniis yolunu bulmak i¢in yapilan), “T” de tatili
simgeliyor.

KOLAY GELE
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