DAVRAZ 1. Temel Egitim Kamp Slalom Teknik Raporu
Davraz Pist ve kayak durumu ve imkanlari:

Pist haritast ve uzunluklar rotolar, internette aratildiginda kolaylikla bulunabilir.

Alt taraftaki 1km den uzun telesiejden kayilabilinecek pistler i¢ ice gecmis durumda.
Bayraklar ile pistler tasnif edilmeye calisilmis. Mavi bayraklilardan sahsen kaymasamda
kolay olduklar1 soylendi. Ancak bu mavi rotalar genelde liftten indikten sonra uzunca bir siire
dar (6~8m) yapida ilerliyor. Bizim yeni temel almislardan 6zellikle isteyecegimiz gibi biiyiik
S ler ¢izme (belkide slow motion giant slalomun yandan yemisi oluyor) olay: pek basarili
olmayabilir. Pistin asagis1 ise bu is i¢in daha uygun olmasina ragmen teleski olmadigindan bu
boliimde inilemeyeceginden, yukardan kayip gelmek gerekir ve sonugta cok verim
alinamayabilir. Ancak bu bolgedeki kirmizi bayrakli kisimlarda 6zellikle ilk iki senedekiler
icin rahatsiz edici egimler var. Asagilarda hafif egimlerle birlesmekte. Rotalar arasinda yol
sagirmak miimkiin (bayraklari iyi takip edin yoksa farkli zorlukta rotaya kayilabiliniyo ¢ok
ciddi de bi sorun degil), yani, gitmek istediginiz optimum zorluklu rotay1 bir kere sakince
inerek inceleyerek bulabilirsiniz. Onun disinda, bizim orada oldugumuz zamanda kar ¢ok
once yagmis, giines gbrmiis, yavsayip geceleri tekrar donmus, geceleri ve sabaha karsi
snowtrack le ezilmis, zaman zaman buzlanmaya baslamis, oldukc¢a sert, zaman zamanda gayet
yumusak (riizgara kapali, kar depozisyonu i¢in uygun yerlerde), tozumsu yapidaydi. Pistte
durmadan yapilacak hizli inislerde, homojen olmayan kar bolgelerinden sikca geciliyor,
elbette hava ve kar durumu degisince bu durum da degiscektir. En azindan inis rotalarinin
birlesme (kavsak) noktalarinda dogal olarak daha ¢ok kayak ezme siiresi oldugundan, ¢cok
adam gectiginden yani, daha sertlesmeler olacaktir. Bu sorunlar elbette 3. senesindeki
ortalama bi kayakeci i¢in ¢cok ciddi sorunlar degil. Ancak saglam bi doniis atarken birden
buzluca bi kisma denk gelme durumuna rastlaniyor.

Teleksi bolgesinde de giizel inisler yapma olanag: var. Teleksi bolgesindeki kafteryada
kaldigimizdan miitevellit, orada temel egitim verme olanagi bulduk. Bu konuya sonra
deginecegim. Pistte yine renkler ile ayrim bulunmakta. Teleksi ile ¢ikilan yoldan direk inis
yapilabilir ama, {ist kistmlar c¢elik basmak i¢in oldukca sert, ve sik bi inis i¢in benim i¢in en
azindan oldukca dikti. Kirmizi1 bayrakli rotada da bas taraflarda giizel diklikler mevcut
olmakla beraber, yine sert kar, bazi narin badallar goriilmekte. Bu dik kismlarda sik inisler
yapmak miimkiin, asag taraflar ise yine temel egitim verilen taraflar, yukardan aldiginiz hizla
buralardan inisler giizel. Mavi bayrakli kisimdan sahsen inmedim ancak, keyifli inigler
yapmak olasiymis, nispeten rahat.

Temel egitim icin pist durumu ise teleski bolgesinde oldukc¢a uygun. Hatta geyet begendim
sahsen. Asag taraftan 2-3iincii teleksi direkleri civarinda makul egimler var. Aslinda kayilan
bolge i¢ biikey olsaydi yeni insanlarin ¢elik basmasi i¢in daha kolay olacakti ama asagi dogru
baktifimizda sag tarafta biraz digbiikeylik var. Emin olamadim ama insanlar1 zorluyor gibi
geldi. Cok ciddi bir sorun degil. Biz kayarken pist ezilmis durumda oldugundan makul bir
egitim imkan1 vardi. Hatta teleski de inanilmaz yavas bir hizla ¢alistirildigindan Uludagdaki
teleksiler gibi yenileri saga sola atmayacagindan eminim. Ancak teleski t-bar 1, kotii bir
ergonomiye sahip ve tek kisi bindiginizde pek de rahat degil, yani Uludag da kartal da teleski
daha konforlu, t-bar tek kisi binmesi i¢in daha uygun, buradakine 2kisi binince daha rahat
ediliyor. Birde alet inanilmaz yavas oldugundan 6yle gelmis de olabilir. Ama bu yavaslik yeni
egitim alanlar i¢in oldukga iyi bence. Pist asagidan bakarken makul bir diklikte ilerliyor sonra
teleski hafif diizliige geliyor sonra diklesiyor. Iste aslinda egitimin son giinlerinde lift
kullanilabilinirse o diklige girmeden lift terk edilir. Giizel de olur. Ancak malumunuz arka
arkaya teleskiden inen yeni 68renenler lifti makul bi zamanda terk etmeme felan
durumlarinda arkadaki de t-bar1 birakirsa digerlerinin kafalarina beyinlerine carpma, takilma
ihtimalini her egiticinin gézetecegini tahmin ediyorum.
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1.Kamp Egitim Teknik Degerlendirmesi
Kamp genel anlamda teknik olarak basarisiz oldu diyebiliriz.

Etken 1: Etkinlik toplantisinda Damla’nin da belirttigi {izere bir kayak temel egitiminde
diistiniilmesi gereken sey kayaktir. 1. Kamp a bastan sona katilmis insanlarin yargilarina daha
dikkatle egilmekte fayda var. Yani Damla Ak (Muko ts si), Alpaslan Kiligcaslan, Cigdem yada
ben mesela. Ciinkii dikkat ¢ceken sey etkinlik toplantisinda 6zellikle kampin 1-2. giinlerini
gormeyenlerin cile cekmedik, fena da degildi soyleme egilimleri yaniltici olacaktir. 8 kisini
hayvanlar gibi yiikii ordan oraya aktarmasi, telesiejle yukari tasimasi, ardindan da ~600m lik
diize yakin yol boyunca egyalar1 tasitmanin ayr1 bir hikayesi var. Onun disinda kamp
ortaminda tuvaletin digar1 yapilmasi (6zellikle tipide ve tuvalette 15-20 dk duran insanlar i¢in)
zorluk yaratiyor. Isinma sorunu oldugu asikar. Ben iisiimedim diyerek bu duruma kars1 da
cikilmaz. Kamp sonunda soguk alginligindan yakinan 2-3 insan vardi. 3/15 oranida pek az
degil. Temizlik ayr1 bir sorun. Ozellikle 2 kampa birden kalacaklar icin. Bir digeri de, kayak
kamplarinda esas biitiin giinii kullanmaktir. Bu tiir kalite yliksek olmas1 gereken egitimlerde,
giin boyunca komiir, soba, tuvalet, su doldurma getirme tagima, ordan buradan odun bulma
getirme zaman harcayici faktorler ozellikle egiticiler icinde fazladan is. Ozellikle az egitici
varken su doldurmaya adam yollamak, suyu geri tasiyacak insan yollamak dikkat ederseniz
egitimden kayiptir. 2-3iincii senesindeki adamin bile bu islerle ugragsmasi kayip olarak
goriilebilir. Sonucta 2-3 sendekilerde aslinda ciddi egitim alma durumundadirlar, bolca
kaymalilar eger farkindalarsa.

[k 2 giinde kampta su-ekmek-1sinma ihtiyaclarinin karsilanamamasi, kamp yerine ilk kez
gelinmesinden dolay1 bilinmeyenler olmasi ve organizasyon sikintis1 yiiziinden 6zellikle ilk
giin ciddi sikint1 ¢ekilmistir. Ancak 3.iincii giin ekmek ve su olaraktan kahvalt1 edilebilmistir.
Onceki giinlerde sagma sapan abur cubur bi halta yaramaz dogal olarak. Oysaki ilk iki giin
havanin genelde makul oldugu zamanlardir. Daha sonra giinlerde de 6zellikle son 2 giin hava
mubhalefetinin yipratict durumlarda olmasi da egitimi olumsuz etkilemistir. Ancak bu hava
muhalefetine kars1 hassasiyeti kotii konaklama kosullari arttirmistir. Camlardan riizgar ve kar
girmektedir felan.. Yani dondiigiimiizde iyi, yeterli ve insanca yemek yeme ortami, uygun
sicaklik, rahat bir ortam olsaydi daha onceki senelerdeki gibi kotii hava durumlarinda
insanliktan ¢ikarak disarida egitime biraz daha uzun siire devam etme toleransini kendimizde
gorebilirdik.

Raporda bahsedilenler ve yorumlar ile bazi insanlarin yorumlar1 ortiisemeyebilir. Ciinkii
ozellikle bazi egiticiler dogal olarak doga da daha c¢ok cile cekme zamanina sahip
olduklarindan (yani cile ¢cekip kasar olma durumu) bu ortam bazilarina giizel gelmis olabilir.
Ancak kayak egitim kampinda kayaktan bagka bisey diisiinmek liikstiir. Ucuza mal edilsede
amacina ulasamadigindan fiyat/kalite=sonsuz olur. Yani Davrazdir bagka yerdir fark etmez,
onemli olan baz1 durumlardan taviz verilmemelidir: temzilik, uygun sicak ortam, tuvalet,
uygun yemekler ve insancil yemek ortami, makul rahatlikta dinlenme ortami. Bunlar olmadan
ne kadar ucuz olursa olsun amag elde etmek zor oldugundan ise yaramayabilir. Bu kampta
teknik durumu da bu kosullar belirlediginden bu konulara 6zellikle degindim. Ancak 2.ci
kamp bazi sikintilarin ¢oziimleri bulundugundan, organizasyon daha bir oturacagindan,
eksikler ilk kampta ortaya cikip 2.ci kampta giderileceginden dolay1 daha olumlu yorumlar
edinilebilir.

Etken 2: Son giinlerdeki olumsuz hava kosullar

Bu kamp alaninda ne yapilabilirdi? Gelecekte neler yapariz?



Gerektiginde ¢adirda yada boktan kuliibelerde etkinlik yapilabilir, herkes bdle diyor.
Turkayag etkinlikleri diizenlenebilir. Yani burasi da aslinda mesela 5 mukocu (ancak onlar
tiim etkinliklerini Gerede de yapsalar ancak dyle mutlu oluyorlar) ve 6-7 alpci, tur lu pistli
ozel etkinlik yapilsaydi daha basarili olabilirdi. Herkes bina i¢inde ¢adirda kalabilirdi (ki
tisimemek i¢in uygun bir durum). Yada egiticiler sefalet konusunda daha toleranshidirlar onun
icin uygun diyebiliriz. Soyle bir durumda var ki, boktan kamplara egitici sikintis1 ¢cekilmesi
potansiyeli de olur. Yada en azindan kaliteli egitici sikintis1 yasanabilir, yasaniyor.

Ama egitim etkinliginde isler daha kritik olur ve egitim alanlarla ayn1 ayarda olmadiginizi
diistiniiniiz. Tur kayag1 yapacaklar icin davraz giizel bir mekan ancak o kafeterya bile bir daha
kullanilmayabilir. Sonraki senelerde tesisin oray1 kullanilacagi tahmin edilmekte. Turcular
cadir da konaklamalar1 gerekecektir. Cadir i¢in uygun yer sahsi kanimca izin verirlerse 1.liftin
yanibagindaki kafeterya yakimidir. Asagidaki otel fiyatlarinin da oldukca uygun fiyata
indirilebildigini duydum, gidecekseniz sorusturunuz. Ozellikle kendinizi gelistirmek icin ¢ok
kaymak yorulmak, aksam oldumu tiikenmek istiyorsaniz, diizgiin bir tesiste kalimz. Yeterli
alpin ruhu 6ziimsemisler ise tipi mipi demeden kalsinlar cadirda, ruhlarini davrazin iizeri
buzlanmis kayalarina vura vura terbiye etsinler.

Egitim teknik sonuclar

Egitimin genel anlamda eksik oldugunu 6ncede belirtmistim. Hemen herkes tam anlamiyla
sikca S ler atamadan egitim sona erdi. Planlanan sey su ki, potansiyel vaad edenlerle yarim
yada tam giin S calisip, ileri egitimle birlestirmek. Aslinda potansiyelden kast edilen sey de su
ki, kayagi az ¢ok bi sekilde kontrol edebilen, makul denge kurabilenleri ileriye sec¢ip, ¢cok
umutsuzlar tarihin hi¢ hatirlanmak istenmeyecek sayfalarinda sonsuz birer yolculuga
cikarmak olacagini sdyleyebilirim. Yinede, pistin olumlu yapisindan, kayma siiremiz az
olsada insanlar makul bir noktaya gelebildiler (Mehmet ve Peren haric). Onlar1 birkag kere
liftsiz ¢ikip indirmek, sonra telesiej ile cok yavastan, bir yarim giin boyunca S cizdirmek i¢in
ince ince ugrastiktan sonra ileriye hazir olabileceklerini umuyorum.

Istemihan Koyuncu ise ayr1 mevzu: Cross kayaginin tek giizel olayin1 da bu kampta gordiim.
Oda alp kayagina makul bir gecis saglayabilmesi. Tabi muko da 6miir ciiriittiikten sonra
olabilir, yani azcik muko yapan hemen alp kayagina alismakta zorlanabilir. istemi ise gayet
basariliydi, kisa siire kil¢ik, yamag ve J, C ¢alismalarindan sonra, istemiyle teleskili pistten
birkag¢ kere indik, S felan da atti. Boyle adamlar ilk senedekilerle ¢iiriitmenin anlami yok.
Adam orda yiiriiye yiiriiye felan bisey kapamaz. ilgilenebilcek biri varsa, pistte inis
yaptirmak, kontrol etmek ve siirekli teknik empoze etmek daha yararli olacaktir. Genel
anlamda Ogretileni ¢abuk kapacak potansiyele sahip oldugu ortada.

Egiticilerden Alican Kizilkaya’da sikildigindan egitim siirerken muko egitimi almak istedigini
belirtti. Her canm1 sikilan boyle isteklerde bulunursa ne yapacaz bilemeyecegim. Bende board
yapacam ozaman bidaha:P Ama insanlar isteksiz egitim vereceklerse vermesinler daha iyi
diyerek yolladik mukoya. Diger egitim veren Seda ve Cagan da pek kayma imkani
bulamadilar, gecen sene Uludagda cayir cayir kayan insanlar olarak bazen bdyle talihsiz
olaylar oluyor. Egiticilerinde bolca kayabilmelerini saglamaliyiz, nasil yapilacagini ise artik
insanlar bilmeli umarim.



